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SÁBADO, 22 de OCTUBRE de 2016

09:00 Exámen  

09:30 Pausa - Café

09:45 Sesión pràctica: 
 Demostraciones de procedimientos en video 
13:00 Clausura del curso

XVII CURSO de 
LÁSER MÉDICO 
QUIRÚRGICO

20, 21 y 22 de OCTUBRE de 2016

Coordinadores del Curso
Dra. Montserrat Planas
Dr. Luís Grande

Certificado expedido por la:
Universitat Autònoma de Barcelona

Bajo el auspicio del:

Se realizará un examen al final del curso.
Créditos curso :   1,5 ECTS
La Universitat Autònoma de Barcelona y Clínica Planas 
acreditarán la asistencia de los alumnos.



PROGRAMA

XVII CURSO de 
LÁSER MÉDICO 
QUIRÚRGICO

Introducción al Curso
El Curso de Láser Médico Quirúrgico está dirigido a todos los Licenciados en 

Medicina y Cirugía y tiene como objetivo dar una formación teórico-práctica del 
funcionamiento del Láser en el campo de la medicina  y cirugía así como sus tratamien-
tos asociados como complemento de la formación universitaria y de reciclaje a los espe-
cialistas, dentro del marco de la Estética.

Comité organizador
Dr. Jorge Planas
Dr. Gabriel Planas
Dra. Montserrat Planas
Dr. Juan Luís Muñoz
Dr. Maged Haj-younes

08:30 Entrega de documentación
08:45 Moderador: Dra. Montserrat Planas

 Apertura del curso 
 Dr. Jorge Planas y  Dr. Gabriel Planas
 Dr. Lluís Grande y Dra. Montserrat Planas

 09:00 Introducción y fundamentos del láser: Qué es y cómo funciona
 Prof. Ramón Corbalán

 Efectos clínicos de la luz (láser y otros sistemas lumínicos) en el tejido biológico
 Dr. Mario Trelles

 Características, parámetros dosimétricos y seguridad de los sistemas lumínicos
 Dr. Mariano Vélez

10:30 Pausa - Café
11:00 Moderador: Dr. Mariano Vélez

 Peculiaridades anatómicas de la región y piel facial relacionadas con el rejuvenecimiento
 Prof. Alberto Prats

 Resumen de la histología de la piel normal
 Avances histológicos y moleculares del envejecimiento cutáneo
 Prof. Carlos Barranco y  Dra. Ana López

 Anestésicos locales. Complicaciones y tratamiento Dr. David Castellano y  Dr. Lluís Salvadó 

 Fototerapia a baja densidad de potencia Dra. Josepa Rigau

13:15 Tiempo libre
15:30 Moderador: Dr. Daniel Brualla

 Láser en patología vascular facial Dr. Daniel Brualla

 Láser en patología vascular corporal y tratamientos endoluminales 
 Dra. Virginia Benítez

 Nuevas perspectivas en fotodepilación Dr. Mariano Vélez

17:00 Pausa - Café
17:30 Moderador: Dra. Adriana Ribé

 Lipoescultura de alta definición con ultrasonidos de última generación 
 Dr. Alejandro Acuña

 Combinación de sistemas en remodelado corporal Dra. Adriana Ribé 

 Abordaje con las estrias Dra. Montserrat Planas

 Biodermogenesis en la regeneración de las estrías. 
 Experiencias, estudios y resultados Dr. Carlos Fajardo

 

09:00 Moderador: Dr. Juan Luís Muñoz 

 Rejuvenecimiento facial y remodelación volumétrica Dr. Juan Luís Muñoz 

 Nanofat-técnica útil para el rejuvenecimiento facial Dr. Jorge Planas

 Bioestimulación en estética facial -Factores de crecimiento- 
 Rejuvenecimiento bucal Dra. Esther Gils
 Como mejorar la mirada con tóxina botulínica y rellenos dérmicos 
 de ácido hialurónico Dra. Cristina Villanuevaáe
 V-UP : Lifting no quirúrgico con hilos barbados e hidroxiapatita calcica
 Dr. Maged Haj-Younesár

10:45 Pausa - Café
11:15 Moderador: Dr. Maged Haj-Younes 

 Nueva técnica mínimamente invasiva para generar colágeno y elastina. 
 Resultados histológicos Dra. Virginia Bénitez  

 Nuevas tecnologías para rejuvenecimiento facial Dra. Adriana Ribé

 Láser de CO2 fraccional en rejuvenecimiento cutáneo y otras aplicaciones 
 dermatocosméticas Dra. Montserrat Planas

 Cicatrices, queloides y granulomas Dra. Montserrat Planas

 Manejo de rejuvenecimiento facial en pacientes de piel oscura Dr. Guillermo Aldana 

 Rejuvenecimiento facial no ablativo mediante fuentes de luz 
 Dr. Rubén del Rio 

13:15 Tiempo libre
15:30 Moderador: Dr. Rubén del Rio

 Tratamientos laser en pico segundos con dos longitudes de onda. 
 Novedosa técnica para eliminar tatuajes y lesiones pigmentadas. 
 Nuevos protocolos de tratamiento Dra. Adriana Ribé

 Lesiones pigmentadas congenitas. Abordaje terapéutico Dra. Montserrat Serra

 Diagnóstico, efectos secundarios y complicaciones en el tratamiento 
 de las lesiones pigmentadas Dr. Rubén del Rio

 Acné: tratamiento combinado de la enfermedad activa y de sus secuelas Dra. Christina Schepers

17:00 Pausa - Café
17:30 Moderador: Dr. Jorge E. Gaviria 

 Anti aging vaginal Prof. Magdalena  Durán

 Er: Yag en ginecología, piso pélvico y cosmetoginecología Dr. Jorge E. Gaviria 

 Ginecoestética láser Dr. César Arroyo

 Vaginoplastia con radiofrecuencia Dr. Juan Luís Muñoz

 Manejo práctico: indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios 
 de los láseres en ginecología Dr. Jorge E. Gaviria 

Cuadro docente
Dr. Jorge Planas

Dr. Alejandro Acuña 

Dr. Guillermo Aldana
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Prof. Carlos Barranco

Dra. Virginia Benítez

Dr. Daniel Brualla

Dr. David Castellano

Prof. Ramón Corbalán

Prof. Magdalena Durán

Dr. Carlos Fajardo

Dr. Jorge E. Gaviría

Dra. Esther Gil

Dr. Luis Grande
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