
ORGANIZAÇÃO:

Centro de Saúde 

Militar de Coimbra.

Hospital Militar 

Regional N.º 2

23.24 OUT. 2015. PROGRAMA 

3º CURSO DE CIRURGIA E 
COSMÉTICA DERMATOLÓGICA.

3º CURSO DE 
CIRURGIA E COSMÉTICA 
DERMATOLÓGICA.
ESPERAMOS POR SI.
COORDENAÇÃO CIENTÍFICA: Prof. Dr. Américo Figueiredo;  Prof. Dr. Alberto Mota;  Dr. Carlos 

Monteiro;  Dr. David Serra;  TCor. Med. Henrique Oliveira;  Dr. João Duarte Freitas;  Prof. Dr. Ricardo Vieira;  

Prof.a Dr.a Victória Guiote INSCRIÇÕES: LIMITADAS. VALOR DE INSCRIÇÃO: 75 €: DATA LIMITE 

PARA INSCRIÇÃO: 15 DE OUTUBRO DE 2015 OFERTA PARTICIPAÇÃO: KIT DE INSTRUMENTOS 

CIRÚRGICOS SECRETARIADO: Correio: Congresso Skinceuticals, Apartado 3434, 1305-905 Lisboa; 

Email: skinceuticals@marketline.pt; Telefone: 210 110 789 LOCAL: Centro de Saúde Militar de Coimbra.

Hospital Militar Regional N.º 2 

APOIOS: ORGANIZAÇÃO:

Centro de Saúde 

Militar de Coimbra.

Hospital Militar 

Regional N.º 2

Advanced Skin Care, Avene, Galderma, 

Janssen, Nupemed, Sesderma, Skinceuticals, 

Abbvie, Laboratórios Azevedos, Bayer Healthcare, 

Bioderma, Care & Care, Cynosure, Dermoteca,     

IFC Skincare, ROC, Lasercare, Leo, Leti, Medinfar, 

Nicepharma, Pfizer, Uriage

APOIO CIENTÍFICO:

9.00H 

SESSÕES PRÁTICAS
LASER em lesões vasculares e pigmentadas, 

Preenchimentos / implantes de Ácido 

hialurónico e bioestimulador dérmico, 

Toxina botulínica, Implantes de fios tensores, 

Microneedling e mesoterapia, Peelings.

Monitores: Alexandra Osório (Lisboa), Alexandro 

Acuña (Ourense-Espanha), Carmen Faus (Valencia- 

Espanha), César Martins, David Serra, Henrique 

Oliveira,  Hugo Oliveira, Isabel da Fonseca, Juan 

Ocaña Wilhelmi, Marta Pereira, Pedro Ponte, Sérgio 

Alves.

11.00H Intervalo para Café

11.30H

Sessões Práticas (cont.)

13.00H Almoço 

14.30H  

Figuras de Cera em Medicina

Poiares Baptista (Coimbra)

Moderador: Américo Figueiredo (Coimbra).

15.00H  

SESSÃO DE COMUNICAÇÕES
Moderadores: José Matos (Viseu), 

Paula Quirino (Porto).

15.00H 

Melasma e Pigmentação Pós-inflamatória

Carmen Faus (Valencia -Espanha)

15.20H  

Aspetos Psicológicos da Relação com o Corpo 

na Procura de Tratamentos Estéticos

João Santana (Coimbra)

15.40H  

Aplicação de Fios Tensores nos Terços Médio 

e Inferior da Face 

Alexandra Osório (Lisboa)

9.00H 

Abertura do Secretariado

9.30H 

SESSÕES PRÁTICAS 
Curso de Cirurgia Convencional com retalhos 

e enxertos, LASER, Preenchimentos / implantes  

de Ácido hialurónico, Toxina botulínica, 

Implantes de fios, Terapia fotodinâmica. 

Monitores: Carlos Monteiro (Guarda), Carlos 

Marques (Vila Real), César Martins (Santarém), 

David Serra (Viseu), Henrique Oliveira (Coimbra), 

Hugo Oliveira (Coimbra), Isabel da Fonseca 

(Lisboa), Juan Ocaña Wilhelmi (Lisboa), Pedro 

Ponte (Lisboa), Ricardo Vieira (Coimbra), Sérgio 

Alves (Porto), Victória Guiote (Leiria).

11.00H Intervalo para café

11.30H  

Sessões Práticas (cont.)

12.45H Almoço 

14.00H  

SESSÃO DE BOAS VINDAS
Entidade que preside a designar;

MGen Médico Esmeraldo Alfarroba (Diretor de 

Saúde); Dr. António Massa (Presidente da SPDV); 

Prof. Doutor Américo Figueiredo (Diretor do 

Serviço de Dermatologia dos CHUC); TCor 

Médico Joaquim Cardoso (Diretor do CSMC); 

TCor Farmacêutico João Roque (Subdiretor do 

CSMC); TCor Médico Henrique Oliveira (Diretor 

Clínico do CSMC).

14.10H  

SESSÃO DE COMUNICAÇÕES
Moderadores: Américo Figueiredo (Coimbra), 

António Massa (Porto).

14.10H  

Criocirurgia

João Abel Amaro (Lisboa)

Sexta feira

14.30H 

Truques em Cirurgia Dermatológica: 

Versão de 3 Colegas

Carlos Marques (Vila Real), David Serra (Viseu), 

Ricardo Vieira (Coimbra)

15.00H  

Tratamento de Ulcerações dos Membros 

Inferiores por Microenxertos de Unidades 

Foliculares da Região Occipital

Rui Oliveira Soares (Lisboa)

15.15H  

Pensos: Perspetiva Dermatológica

Alberto Mota (Porto)

15.35H  

Novos Tratamentos: Carcinoma Basocelular 

e Melanoma Maligno

César Martins (Santarém)

15.55H  

Alopécia Cicatricial: Podemos Transplantar?

Rui Oliveira Soares ( Lisboa)

16.10H Intervalo para café

16.55H  

SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS
Moderadores: João Duarte Freitas, 

Martinha Henrique.

Casos Clínicos 

Carlos Monteiro (Guarda), Ermelindo Tavares 

(Santarém), Hugo Barreiros (Lisboa), Manuel 

Campos (Porto), Maria Miguel Canelas (Coimbra), 

Paulo Morais (Viseu), Victória Guiote (Leiria).

20.30H 

JANTAR

23 OUT.

24 OUT.
15.55H  

Abordagem Não Cirúrgica 

do Envelhecimento da Face

Isabel da Fonseca (Lisboa)

16.15H Intervalo para Café

16.55H  

Sessão de Comunicações (cont.)

Moderadores: Manuel Sereijo (Coimbra), 

Raquel Cardoso (Coimbra).

16.55H  

Estrias: Como Tratar 

Bárbara Fernandes (Coimbra)

17.15H  

Microneedling: Evolução da Técnica 

Marta Pereira (Funchal)

17.35H 

Lifting Facial com Bioestimulador Dérmico

Alexandra Osório (Lisboa)

17.50H  

Cicatrizes de Acne: Como Tratar

Henrique Oliveira (Coimbra)

18.10H 

ENCERRAMENTO 
DO CURSO

Sábado


